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新年早新年早新年早新年早々々々々物騒物騒物騒物騒なななな話話話話でででで大変申大変申大変申大変申しししし訳訳訳訳ないのですがないのですがないのですがないのですが、、、、病気病気病気病気かかかか何何何何かでもしもかでもしもかでもしもかでもしも明日死明日死明日死明日死

ぬことがわかったらぬことがわかったらぬことがわかったらぬことがわかったら、、、、みなさんはみなさんはみなさんはみなさんは最後最後最後最後のののの 1111 日日日日をどのようにをどのようにをどのようにをどのように過過過過ごされますかごされますかごされますかごされますか。。。。    

    

以前以前以前以前にににに比比比比べるとだいぶべるとだいぶべるとだいぶべるとだいぶ少少少少なくなったそうですがなくなったそうですがなくなったそうですがなくなったそうですが、、、、それでもそれでもそれでもそれでも去年交通事故去年交通事故去年交通事故去年交通事故でででで

亡亡亡亡くなったくなったくなったくなった方方方方はははは 7,0007,0007,0007,000人人人人以上以上以上以上いたそうですいたそうですいたそうですいたそうです。。。。またまたまたまた最近最近最近最近、、、、建物建物建物建物のののの耐震強度偽装耐震強度偽装耐震強度偽装耐震強度偽装

問題問題問題問題をきっかけにをきっかけにをきっかけにをきっかけに地震地震地震地震のののの話題話題話題話題をををを目目目目にすることがにすることがにすることがにすることが多多多多くなりましたがくなりましたがくなりましたがくなりましたが、、、、日本日本日本日本ではではではでは

どこでどこでどこでどこで地震地震地震地震がががが起起起起きてもおかしくないそうですきてもおかしくないそうですきてもおかしくないそうですきてもおかしくないそうです。。。。特特特特にににに首都圏首都圏首都圏首都圏でででで大地震大地震大地震大地震がががが起起起起ききききたたたた

ららららたくさんたくさんたくさんたくさんのののの方方方方がががが亡亡亡亡くなられるとくなられるとくなられるとくなられると予想予想予想予想されていまされていまされていまされていますすすす。。。。鳥鳥鳥鳥インフルエンザインフルエンザインフルエンザインフルエンザもももも話話話話

題題題題となっていますがとなっていますがとなっていますがとなっていますが、、、、新新新新しいしいしいしい病気病気病気病気はははは次次次次からからからから次次次次へとへとへとへと出出出出てきますしてきますしてきますしてきますし、、、、去年白血病去年白血病去年白血病去年白血病

でででで亡亡亡亡くなったくなったくなったくなった歌手歌手歌手歌手のののの本田美奈子本田美奈子本田美奈子本田美奈子さんはさんはさんはさんは私私私私とととと同同同同じじじじ年年年年でしたでしたでしたでした。。。。私私私私はははは、、、、人人人人はそうはそうはそうはそう簡簡簡簡

単単単単にはにはにはには死死死死なないとなないとなないとなないと思思思思っていますがっていますがっていますがっていますが、、、、でもいつでもいつでもいつでもいつ何何何何がががが起起起起こるかはわかりませんこるかはわかりませんこるかはわかりませんこるかはわかりません。。。。    

    

こうしたこうしたこうしたこうした中中中中でででで生生生生きているきているきているきている私私私私たちたちたちたちにできることはにできることはにできることはにできることは、、、、困困困困ったことったことったことったことがががが起起起起こらないこらないこらないこらない

ようにようにようにようにとととと日日日日々々々々不安不安不安不安をををを持持持持ってってってって生生生生きることではきることではきることではきることではなくなくなくなく、、、、何何何何がががが起起起起こってもこってもこってもこっても悔悔悔悔いがないいがないいがないいがない

ようようようよう毎日毎日毎日毎日をををを大切大切大切大切にににに生生生生きることだときることだときることだときることだと誰誰誰誰かからかからかからかから教教教教わりまわりまわりまわりましたしたしたした。。。。毎日毎日毎日毎日がががが充実充実充実充実していしていしていしてい

ればればればれば、、、、たとえたとえたとえたとえ明日死明日死明日死明日死ぬことになってもぬことになってもぬことになってもぬことになっても後悔後悔後悔後悔はははは少少少少なくてなくてなくてなくて済済済済むかもしれませんむかもしれませんむかもしれませんむかもしれません。。。。    

    

でもでもでもでも毎日毎日毎日毎日をををを充実充実充実充実させるためにさせるためにさせるためにさせるために好好好好きなことだけやってきなことだけやってきなことだけやってきなことだけやって生生生生きるわけにもいききるわけにもいききるわけにもいききるわけにもいき

ませんませんませんません。。。。それではそれではそれではそれでは前月書前月書前月書前月書いたいたいたいた「「「「キリギリスキリギリスキリギリスキリギリス」」」」とととと同同同同じでじでじでじで、、、、あとであとであとであとで困困困困ることになることになることになることにな

ってしまいますってしまいますってしまいますってしまいます。。。。実際実際実際実際、、、、多多多多くのくのくのくの人人人人はははは長生長生長生長生きするきするきするきする確率確率確率確率のほうがのほうがのほうがのほうが圧倒的圧倒的圧倒的圧倒的にににに高高高高いはいはいはいは

ずずずずだからだからだからだからですですですです。（。（。（。（そうでないとそうでないとそうでないとそうでないと、、、、生命保険会社生命保険会社生命保険会社生命保険会社はみんなはみんなはみんなはみんな倒産倒産倒産倒産してしまいますしてしまいますしてしまいますしてしまいます。）。）。）。）    

    

生生生生きてきてきてきて行行行行くためにはくためにはくためにはくためには好好好好きでないことをやらなければならないでしょうしきでないことをやらなければならないでしょうしきでないことをやらなければならないでしょうしきでないことをやらなければならないでしょうし、、、、

いやないやないやないやな出来事出来事出来事出来事もももも起起起起こりますこりますこりますこります。。。。そんなそんなそんなそんな中中中中でででで毎日毎日毎日毎日をををを充実充実充実充実させるにはどうすればいさせるにはどうすればいさせるにはどうすればいさせるにはどうすればい

いのでしょうかいのでしょうかいのでしょうかいのでしょうか。。。。大変難大変難大変難大変難しいことですがしいことですがしいことですがしいことですが、、、、私私私私はそのいやなこともはそのいやなこともはそのいやなこともはそのいやなことも楽楽楽楽しむことしむことしむことしむこと

だとだとだとだと思思思思っていますっていますっていますっています。「。「。「。「毎日楽毎日楽毎日楽毎日楽しくしくしくしく」」」」生生生生きることですきることですきることですきることです。。。。相田相田相田相田みつをさんのことみつをさんのことみつをさんのことみつをさんのこと

ばにもこんなのがありますばにもこんなのがありますばにもこんなのがありますばにもこんなのがあります。「。「。「。「泣泣泣泣いてもわらってもきょうがいてもわらってもきょうがいてもわらってもきょうがいてもわらってもきょうが一番一番一番一番いいいいいいいい日日日日    わわわわ

たしのたしのたしのたしの一生一生一生一生のののの中中中中のののの大事大事大事大事なななな一日一日一日一日だからだからだからだから」」」」    

    

冒頭冒頭冒頭冒頭のののの明日明日明日明日もしももしももしももしも死死死死ぬことになったらというぬことになったらというぬことになったらというぬことになったらという問題問題問題問題    

ですがですがですがですが、、、、私私私私はきっとはきっとはきっとはきっと、、、、欲欲欲欲しいものをしいものをしいものをしいものを買買買買ってってってって、、、、食食食食べたべたべたべた    

いものをいものをいものをいものを食食食食べてべてべてべて、、、、旅行旅行旅行旅行にににに行行行行って・・・って・・・って・・・って・・・・・・・とととと、、、、とてもとてもとてもとても    

1111 日日日日ではではではでは足足足足りなさそうでりなさそうでりなさそうでりなさそうで、、、、最後最後最後最後のののの 1111 日日日日はすごくはすごくはすごくはすごく後悔後悔後悔後悔    

しそうですしそうですしそうですしそうです。。。。    

 

 

 


